\Lateinamerika

Freiwilligenarbeit
Auslandspraktikum
Sabbatlcal




l Willkommen bei ERELETY

Du mochtest Freiwilligenarbeit, ein Auslandspraktikum
oder Sabbatical in Sud- oder Mittelamerika leisten?

Mit ManaTapu hast du eine Organisation gefunden, die
auf Volunteering-Programme in Lateinamerika speziali-
siertist. Egal ob dein Auslandsaufenthalt nach dem Abi,
in den Semesterferien, vor der Ausbildung oder als Aus-
zeit vom Beruf stattfinden soll - wir finden fiir dich ein
Projekt, das zu deinen individuellen Fahigkeiten und Er-
wartungen passt! Wir begleiten dich durch den gesam-
ten Prozess und beraten dich bei allen Fragen.

Personliche Beratung

Unser Team in Miinchen erreichst du:
Montag - Freitag / 10 - 18 Uhr

Telefon: 089 / 958 429 38
WhatsApp: 0157 / 802 158 46
E-Mail: info@manatapu.de

Vereinbare gerne auch ein personliches Beratungs-
gesprach in Minchen oder triff uns auf unseren
Infoveranstaltungen und Messen.

Diese Broschiire enthalt einen Einblick in die Welt von
ManaTapu. Ausfiihrliche Informationen mit allen De-
tails und Ratgebern findest du online:

www.manatapu.de

Dort profitierst du zudem von den Erfahrungen ehe-
maliger Teilnehmer*innen und bekommst mit unseren
Magazinbeitrdgen wertvolle Tipps an die Hand, etwa
zur Reisevorbereitung, Interviews mit unseren Teams
vor Ort, Landerinformationen und vieles mehr.




Der Name unserer Organisation und unsere Arbeits-
weise leiten sich von einem indigenen Lebenskonzept
ab, das bis heute in den unterschiedlichsten Kulturen
Anwendung findet. Eine zentrale Bedeutung bekommt
hierbei der gemeinsame Schutz von lebenswichtigen
Ressourcen. Uns ist es wichtig, dass unsere Projekte auf
Nachhaltigkeit ausgerichtet sind. Daflr setzen wir auf
die Schaffung von dauerhaften Strukturen und soziale
Verantwortung.

S MANATAPY
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Gegriindet wurde ManaTapu im Mai 2016. Unsere
Mitarbeiter*innen waren bereits davor viele Jahre in
verschiedenen Bereichen der Freiwilligenarbeit tatig.
Dieses Expertenwissen flieSt ganzheitlich in unsere Or-
ganisation ein: Von der Programmkonzeption Uber die
Beratung und Betreuung unserer Volunteers, bis hin zur
Zusammenarbeit mit den Teams und Projekten in den
Einsatzlandern.
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Warum Volunteering?

Wir von ManaTapu arbeiten mit zahlreichen Einrich-
tungen im sozialen Bereich, der Umwelt, Medizin
oder Bildung zusammen.

Es ist unser Ziel, die Projekte so zu foérdern, dass nach-
haltige Strukturen entstehen und die Menschen da-
rin eine positive Entwicklung fir ihr Leben erfahren.
Damit sie moglichst viel erreichen kdnnen, setzen wir
auf die Zusammenarbeit von Volunteers und Projekt-
teams. Freiwillige und Praktikant*innen unterstiitzen
die Einrichtungen und lernen dabei neue Ldsungs-
ansatze fur bestehende Probleme kennen.

Unsere Projekte widmen sich den tdglichen Heraus-
forderungen der Menschen vor Ort. Ob es Angebote
fur Frauen in schwierigen Situationen sind oder Unter-
richtsstunden fiir Kinder, die sonst nur eingeschrankte
Bildungsmaoglichkeiten haben - du begleitest die Men-
schen im Alltag, lernst von ihnen und unterstiitzt ein
Projekt dabei, sich weiter zu entwickeln. Dabei erlebst
du interkulturelle Begegnungen, verbesserst deine
Sprachkenntnisse und sammelst Erfahrungen in einer
einzigartigen Projektarbeit.



ManaTapu-Programme

Freiwilligenarbeit

Nach dem Abitur, in den Semesterferien, oder auch in
vielen anderen Lebenssituationen eignet sich eine Frei-
willigenarbeit, um ein neues Land und ein spannendes
Projekt kennenzulernen. Du nutzt deine Zeit und Fahig-
keiten fiir eine sinnvolle Arbeit, die dich und die Men-
schen vor Ort bereichert.

Auslandspraktikum

Um sich auf Beruf oder Studium vorzubereiten, ist ein
Praktikum im Ausland sinnvoll. Wir stellen Bescheini-
gungen aus, die deinen Lebenslauf aufwerten und von
Unis und Hochschulen anerkannt werden.

Sabbatical

Wer eine berufliche Auszeit oder Neuorientierung
sucht, hat die Mdglichkeit, im Rahmen eines Sabbati-
cals als Skilled Volunteer Freiwilligenarbeit zu leisten.
Teilnehmer*innen bringen ihre Berufs- und Lebens-
erfahrung ein, um Projekte gezielt voranzutreiben.
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ManaTapu-Learners

Unsere Initiative ManaTapu-Learners ermdglicht Kindern und
Jugendlichen, von Sprachunterricht, Sportkursen und Freizeit-
aktivitaten zu profitieren. Auch du hast die Moglichkeit, vor Ort
deine eigenen Workshops zu gestalten!



Fir eine erfolgreiche Teilnahme ist es wichtig, dass du
dich umfangreich informierst und alle nétigen Fragen
stellst. Sei bereit, dich zuverldssig in deinem Projekt ein-
zubringen und offen an neue Aufgaben heranzugehen.

Die Voraussetzungen sind:

+ Mindestalter 16 Jahre

« FunfWochen oder mehr Zeit

« Je nach Projekt kdnnen Vorerfahrungen nétig sein

« Grundlegende Spanisch-Kenntnisse (dafiir ist ein
Sprachkurs im Programm enthalten)

Wer profitiert von deiner Teilnahme?

+ Die Menschen und Einrichtungen, mit denen du
arbeitest ...

- Die lokalen Strukturen um das Projekt ...

+ Du selbst!



Vor Projektbeginn ist ein finftdgiger Sprach- und Orien-
tierungskurs vorgesehen. Auch wenn du noch kein Spa-
nisch kannst, werden dir grundlegende Sprachkennt-
nisse vermittelt, damit du dich vor Ort zurechtfindest.
Dies umfasst ein auf dein Niveau zugeschnittenes Voka-
bel- und Grammatiktraining. Zudem gehst du mit uns
auf City-Tour, um spater selbststandig am Markt einkau-
fen oder die Verkehrsmittel benutzen zu kénnen.

Der Sprachkurs findet statt:

- Als Einzelunterricht oder in Kleingruppen

« Individuell auf dein Sprachlevel zugeschnitten
+ Mit ortskundiger Einweisung

+ Inklusive Unterkunft und Verpflegung

Willst du noch besser Spanisch lernen? Dann hast du
auch die Moglichkeit, den Kurs zu verldngern oder par-
allel zur Projektarbeit weiter Unterricht zu nehmen.






Argentinien

Iguazu-Wasserfalle




Das zweitgrof3te Land Siidamerikas vereint gewaltige
landschaftliche Unterschiede in sich. An der Grenze zu
Chile erheben sich die riesigen Anden mit ihren Vulka-
nen. Im Siden erstreckt sich das wilde und diinn besie-
delte Patagonien, gefolgt vom arktischen Feuerland. Im
Osten des Landes findet sich mit Buenos Aires eine der
grof3ten und modernsten Stadte Lateinamerikas.

Der Reichtum des Landes wirft aber auch Schatten:
Besonders in landlichen Teilen leben viele Menschen
unter der Armutsgrenze, mit unzureichendem Zugang
zu Gesundheits- und Bildungseinrichtungen.

Landerinfos

Einwohner*innen: 44 Millionen
Flache: 2,8 Millionen km?
Hauptstadt: Buenos Aires (13 Mio. Einw.)

Top-Sehenswiirdigkeit: Gletscher Perito Moreno

AVY/NT AT\



Projekte in Argentinien

Zum Beispiel: ManaTapu-Learners

Unterrichte Kinder und Jugendliche aus benachteilig-
ten Familien. Das Projekt soll vor allem Kindern, die be-
reits arbeiten mussen, bessere Bildungsmdglichkeiten
bieten. Du kannst Workshops in Sport und Kunst geben
oder Sprachen lehren.

Weitere Projektbereiche:

. Handwerk « Umweltschutz
« Medizin « Schutz fir Stral3en-
« Soziale Arbeit hunde und -katzen

Projektstandorte: Die Provinzen
Entre Rios - Buenos Aires - Mar del Plata

Unsere Projekte liegen in angrenzenden Provinzen zu
Buenos Aires. Wahrend deines Aufenthaltes wohnst du
in einer unserer Gastfamilien.

PANZANT A NEAR
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Geysire in der Atacama Wiiste




Chile ist ein Land der Kontraste: Von der faszinierenden
Atacama-Wiste im Norden, tiber das mediterrane Zen-
tralchile mit der modernen Metropole Santiago, bis zu
den im Suden gelegenen Berg- und Gletscherwelten
Patagoniens gibt es eine beeindruckende Vielfalt zu
entdecken.

Chile ist aber auch ein Land mit grof3en sozialen Unter-
schieden. Insbesondere die Bildungschancen von Kin-
dern und Jugendlichen héngen stark vom Einkommen
der Eltern ab.

Landerinfos

Einwohner*innen: 18 Millionen
Flache: 756 Tausend km?
Hauptstadt: Santiago de Chile (5 Mio. Einw.)

Top-Sehenswiirdigkeit: Osterinsel
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Projekte in Chile

Zum Beispiel: Soziale Arbeit mit StraBenkindern

Die wohlhabende Hauptstadt bietet auch ihre Kehrsei-
ten. Unterstitze Kinder, die auf sich allein gestellt sind.

Weitere Projektbereiche:

« Arbeit mit Menschen mit Behinderung
« ManaTapu-Learners

+ Naturschutz im Nationalpark

« Tierschutz

Projektstandorte:
Santiago de Chile - Linares

Du kannst in Projekten in Santiago arbeiten oder in
Linares, eine Stadt mit 70.000 Einwohner*innen, etwa
drei Stunden von der Hauptstadt entfernt. Bei deinem
Chile-Aufenthalt wirst du in einer unserer Gastfamilie
wohnen.
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Costa Rica

Geniel3e das volle Leben - jPura Vida!



Rica

Volunteering in Costa

Das Land zwischen den zwei Ozeanen hat einige der
schoénsten Strande der Welt zu bieten. Der typisch re-
laxte Lifestyle hat das Motto,Pura Vida” gepragt. Durch
seine auBBenpolitische Neutralitat, seine gebirgige Lage
und den relativ hohen Wohlstand hat Costa Rica den
Spitznamen ,Schweiz Lateinamerikas”. Doch auch hier
finden sich Probleme wie Arbeitslosigkeit, unzureich-
ende Bildungschancen und soziale Ausgrenzung.

Landerinfos

Einwohner*innen: 4,8 Millionen
Flache: 51 Tausend km?
Hauptstadt: San José (1,6 Mio. Einw.)

Top-Sehenswiirdigkeit: Vulkan Arenal



Projekte in Costa Rica

Schutzprojekte fiir wilde Tiere:
Hilf dabei, Tiere in ihrem natirlichen Lebensraum zu
schiitzen, zum Beispiel in einer Auffangstation fiir Mee-

resschildkroten.

Weitere Projektbereiche:

- Arbeit in einem Naturreservat
- Englischunterricht
- Kindertagesstatte

Projektstandorte:
Heredia - Osa-Halbinsel - Karibikkiiste

Je nach Projekt arbeitest du entweder in Heredia, einem
kinstlerisch gepragten Vorort der Hauptstadt San José.
Oder du engagierst dich auf der Osa-Halbinsel, einer
naturbelassenen Region am Pazifik. Hier leben mehr
Tiere als Menschen. An beiden Standorten nimmt dich
eine Gastfamilie gerne auf.







Ecuador

Einfach mal entspannen




Volunteering in Ecuador

Obwohl Ecuador im stidamerikanischen Vergleich ein
eher kleines Land ist, verzaubert es die Menschen mit
seiner Vielfaltigkeit: Hier finden sich die wunderscho-
nen historischen Kolonialbauten im hoch gelegenen
Quito, die beindruckenden Anden, der artenreiche
Regenwald, die ausgedehnte Pazifikkiiste sowie die
ebenfalls zu Ecuador gehdrenden Galdpagos-Inseln.
Dieses Naturparadies ist jedoch durch Klimawandel
und Umweltzerstorung bedroht.

Landerinfos

Einwohner*innen: 16 Millionen
Flache: 284 Tausend km?
Hauptstadt: Quito (1,6 Mio. Einw.)

Top-Sehenswiirdigkeit: Galapagos-Inseln



Konkrete Einsatzmoglichkeiten

« Permakultur & Katastrophenhilfe
« Nachhaltige Farmarbeit & Okodorf
+ Alternativer Zoo
« Theater & Kunstprojekt
«+ Schutzprojekt fir Hunde
« Tauchen & Aufklarung tber Meeresschutz
- Pilotprojekt: Plastikfreies Ecuador
« Soziales: Kindergarten oder Sonderschule
+ Handwerk & Bauarbeiten
ManaTapu-Learners
Arbeit mit Drogenabhéngigen

Standorte:
Quito - Cuenca - Salinas - Region Manabi

Je nach Projekt arbeitest du in der Hauptstadt Quito,
Cuenca, der Kiistenstadt Salinas oder in der Provinz
Manabi. Die Unterkiinfte reichen vom Zeltcamp, Uber
Farmhauser bis zu Gastfamilien und Volunteer-Hausern.









Volunteering in Peru

Peru héalt mit seinen enormen landschaftlichen Un-
terschieden, den jahrhundertealten Uberresten der
Inka-Kultur und dem pulsierenden Leben seiner Metro-
pole Lima fiir jeden Geschmack etwas bereit. Weltbe-
rihmt ist die,Stadt in den Wolken®’, Machu Picchu.

Doch leider gehoren auch Probleme wie unzureichen-
de Bildungschancen, Umweltverschmutzung und die
benachteiligte Situation von Frauen zum Leben in Peru.

Landerinfos

Einwohner*innen: 30 Millionen
Flache: 1,3 Millionen km?
Hauptstadt: Lima (9 Mio. Einw.)

Top-Sehenswiirdigkeit: Machu Picchu



Projekte in Pery

Konkrete Einsatzmoglichkeiten

« ManaTapu-Learners & Sports

- Kindergarten

+ FuBball & Streetwork

« Auffangstation fir Tiere im Amazonas
« Therapie mit Pferden

« Sonderschule

- Pflegeheim

+ Frauenhaus

+ Therapiezentrum

Standorte:
Lima - Trujillo - Cusco - Regenwald

In Peru kannst du wahlen, ob du nahe der Ruinen Ma-
chu Picchus in Cusco, in der Hauptstadt Lima, nahe der
Kunstlerstadt Trujillo oder im tropischen Regenwald
arbeiten willst. Du kommst in Gastfamilien oder Volun-
teer-Hausern unter.






Tauchprojekt in Ecuador
Engagiere dich gegen die Verschmutzung des Meeres




Unsere Leistungen

Das 5-wochige Basispaket umfasst:
« Individuelle Betreuung im Vorfeld und vor Ort
+ 1 Woche Sprach- und Orientierungskurs

« 4 Wochen Projektarbeit
+ Unterkunft und Verpflegung je nach Standort

Gesamtpreis (inklusive Flug bis 800 €):
ab 1.860 €

Das Basispaket kann wochenweise verldngert werden.
Die genauen Preise sind vom Projekt, der Unterkunft
und der Aufenthaltsdauer abhangig. Eine detaillierte
Auflistung zu Preisen und Leistungen findest du auf
unserer Webseite unter den einzelnen Projekten.



In 5 Schritten ins Projekt

In folgenden Schritten kommst du ins Projekt:
1. Infos & Beratung

Auf unserer Webseite findest du ausfiihrliche Beschrei-
bungen zu allen Projekten. Im Magazin haben wir zu-
dem weiterfiihrende Infos zusammengestellt. Kontak-
tiere uns, bevor du dich fiir ein Projekt entscheidest, um
dich individuell und kostenlos beraten zu lassen!

2. Anmeldung

Wenn du dir sicher bist, dass du an einem Projekt teil-
nehmen mochtest, meldest du dich einfach online an.
Bitte beachte: Die Anmeldung ist verbindlich und kos-
tenpflichtig. AnschlieBend leistest du eine Anzahlung
von 20 Prozent.

3. Unterlagen & Reisevorbereitung

Jetzt brauchen wir einige Unterlagen wie Motivations-
schreiben, Lebenslauf und Fiihrungszeugnis. Um Vi-
sum, Gesundheitsvorsorge und Versicherungen kiim-
merst du dich selbst — wir stehen dir daflr jederzeit mit
Rat zur Seite.

4. Flugbuchung

Wenn du die ersten Unterlagen eingereicht hast, ver-
einbaren wir ein Telefongespréach fir die Flugbuchung.
Du kannst flexibel wahlen, wann und wo du abfliegen
mochtest. Wir suchen fiir dich eine geeignete Verbin-
dung. Bis 800 € ist der Flug bereits im Preis enthalten.

5. jVamos muchachos!

Vor Abreise gehen wir noch einmal alle Abldufe am
Telefon durch. Am Flughafen im Zielland wirst du von
unserem Team abgeholt und in deine Unterkunft ge-

bracht. Dein Volunteering beginnt!
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ManaTapu

Mindful Volunteering
HohenlindenerstralBe 1
81677 Miinchen

Tel. 089 /958 429 38
info@manatapu.de

www.manatapu.de




